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iQué es la
Influenza A H1/N21?

{COmo se transmite?

¢Quiénes pueden
adquirirla?

¢Cudles son los
sintomas?

¢Se puede tratar?

¢Hay vacuna para la
Influenza A H1/N1?

¢Como se puede

evitar?

Influenza A H1/N1

Preguntas y Respuestas

Es una enfermedad respiratoria, esta provocada por un

virus que se llama Virus de la Influenza A H1/N1.

Se transmiten de persona a persona, cuando las personas
enfermas estornudan o tosen frente a otra sin cubrirse la
boca y la nariz.

También se puede transmitir si se tocan utensilios o
alimentos de una persona enferma o al saludar de mano
0 de beso a una persona enferma.

TODOS somos susceptibles de contagiarnos.

En México se estan enfermando mayoritariamente las
personas de 20 a 50 afos de edad.

Inicio subito (de repente) de:
o fiebre alta (39°C 6 mas),
¢ dolor de cabeza y cuerpo,
0 decaimiento o fatiga,
o tos.

Puede haber también dolor de pecho o de garganta, secre-
cion nasal, ojos rojos y diarrea.

Sl1, hay medicamentos antivirales especiales pero que de-
ben tomarse solamente si los receta el médico.

NO, por el momento alin no existe vacuna.

No estar cerca de personas enfermas con influenza,
lavarse frecuentemente las manos, no saludar de beso ni
de mano, no estar en sitios con mucha gente.

Guatemala, 1 de mayo de 2009.



