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2. BUSQUEDA, SALVAMENTO Y RESCATE
2.1, DEFINICIONES

Los grupos de salvamento, bisqueda y rescate, son aquellos que en los momentos de la atencin inmediata
después de un desastre, desarrolla labores de ayuda a la comunidad afectada, prestando primeros auxilios y
orientando a las victimas sobre las acciones pertinentes e inmediatas para evitar mds dafios.

2.1.1. Busqueda

Consiste en la aplicacién de técnicas de rastreo, localizacién, ubicacién, deteccién de los afectados por un
desastre o accidente; utilizando para ello herramieatas especiales de deteccidn visual, térmica, sonora,
electrénica, animal (perros de rescate) y especialmente de recurso humano.

2.1.2. Rescate y Salvamento

Es el proceso de recobrar a las victimas de los desastres y de la aplicacién de primeros auxilios y de asistencia
médica bdsica que pueda ser requerida. Consiste en la aplicacién de técnicas de estabilizacién, remocitn,
penetracidén y extraccién de afectados por desastres o accidentes, los cuales se encuentran atrapados o
aprisionados por estructuras, vehiculos (aéreos, terrestres, acudticos), o perdidos en zonas de selva, nevados
y naiifragos o victimas de inundaciones, utilizando para ellos equipos especiales y adecuados.

2.2. OBJETIVOS
2.2.1. General

Disminuir la morbi-mortalidad y aliviar el sufrimiento humano producido por los desastres.

2.2.2.  Especificos

* Llegar a los lugares afectados por accidentes o desastres en el menor tiempo posible utilizando estrategias
especiales de preparacidn y alistamiento.

* Asistir y atender a las victimas mediante una planificacién adecuada de la operacién, que involucre la
evacuacién de ilesos, el establecimiento de un centro de coordinacién de operacianes " in situ” { Puesto
de Mando Unificado) y el apoyo en primeros auxilios y transporte de heridos,

* Buscar y localizar a los desaparecidos y atrapados, desarrcllando las acciones correspondientes de acceso,
estabilizacion de signos vitales y primeros auxilios.

* Optimizar recursos materiales y humanos mediante la adecuada actuacién de las brigadas de socorro.

* Rescatar y transportar a los afectados, con todas las medidas de seguridad necesarias y en el menor
tiempo posible, tanto para la victima como para el grupo de socorro.

2.3. CLASIFICACION DE LOS GRUPOS DE BUSQUEDA,
SALVAMENTO Y RESCATE

Esta clasificacién tiene como objetivo racionalizar y aprovechar eficientemente los sistemas de rescate,
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ubicdndolos en tres (3} niveles que pueden ser aplicables de manera secuencial y ordenada en los desastres de
acuerdo a su magnitud y teniendo en cuenta los recursos locales y las posibilidades de apoyo externo.
Dependiendo de la ubicacién de los grupos sin importar sus niveles, podrin enfrentar cualquier situacién que
requiera una reaccion inmediata,

2.3.1. Nivel Basico

Compuesto por grupos locales de socorro, donde colaboradores de las diferentes instituciones lo integran
voluntariamente. En él intervienen espontineamente pobladores de las propias comunidades. Deben tenerse en
cuenta que son generalmente parte de las poblaciones que han sufrido el impacto de la emergencia. Sus
caracteristicas son:

Posibilidades de reaccién inmediata.

Limitaciones econGmicas para el desarrollo de las actividades operativas.
Equipe bdsico limitado.

Entrenamiento limitado,

Capacitacion informal en Asistencia en desastres y emergencias.
Coordinacidén limitada a la localidad.

x ¥ O* X ¥ *

A pesar de ser de los grupos de menor tiempo de reaccidn ante un desastre o emergencia, su entrenamiento y
capacitacidn son elementales: sin embargo es deseable que sus requerimientos mfnimos en capacitacidn sean:

Difusidn.

Primeros Auxilios Bésicos,

Atencidn Pre-Hospitalaria (A.P.H.).

Técnicas bdsicas en rescate (orientados a accidentes de trinsito y prevencién de accidentes).
Seguridad en incendios y evacuacion.

Seguridad y control de riesgos del personal de socorro.

Radio-operacién bdsica.

2.3.2. Nivel Intermedio

X ¥ * ¥ X ¥ X

Compuesto por grupos ubicados en cabeceras cantonales o provinciales, con caracteristicas especiales, cuyas
comunidades presentan riesgos especificos sobre los cuales deben estar preparados, asi mismo poseen dotacién
de equipos y estdn integrados por voluntarios debidamente certificados que reiinen un perfil basico.

Sus caracteristicas son:

* Posibilidades especificas de reaccion inmediata.

* Posibilidades de recobrar fondos de grupos econdmicos publicos y privados, potenciales generadores de riesgo
especifico por su proceso productivo o actividad.

* Equipo bisico completo; equipo intermedio de acuerdo con el riesgo especifico.

* Entrenanuento bdsico completo y especifico a los riesgos.

* Capacitaci6n mds avanzada y técnica.

* Coordinacién y planificacidn previa y operativa.

Contenido de cursos especificos:

* Primeros Auxilios Medios.
* Atencién Pre-Hospitalaria (A.P.H.).
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* Técnicas bdsicas de rescate en media y baja montaiia.

* Bomberotecnia.

* Técnicas bdsicas de rescate en espacios confinados.

* Técnicas bdaicas de rescate vehicular,

* Prevencién de accidentes acudticos.

* Técnicas bdsicas rescate industrial.

* Especializaciones de acuerdo a la regién y al riesgo.

* Radiocomunicaciones bdsicas.

* Seguridad y control de riesgos sobre el personal de socorro.

2.3.3.  Nivel Especializado (Avanzado)

Compuesto por voluntarios de un alto nivel de capacitacién en difusién, asistencia y salud, con experiencia en
operaciones de socorro, conocimientos profesionales y técnicos e diferentes dreas de la salud, bumanidades,
sociales, técnicas y econémicas. Normalmente se ubican en ciudades capitales que tengan una cobertura zonal
importante, donde existen riesgos directos o indirectos causados por la naturaleza o la participacién del hombre.

Sus caracteristicas son:

* Las posibilidades de reaccidn inmediata en su ciudad de base son excelentes en todas las dreas; pueden apoyar
a salvamentos, bisquedas y rescates a otras ciudades , provincias o zonas debido & su alta capacidad.

* Tienen necesidades especiales de financiamieato local y externo, pars lo cual deben temer un sistetna
administrativo, técnico y operativo claramente definido.

* Equipo bdsico especializado completo y ubicado en bodegas y de ser posible en contenedores o trailers, con
programas de mantenimiento permanentes,

* Entrenamientc bdsico, intermedio y avanzado de manera permanente.

* Capacitacién formal en Administracién para Desastres y sistemas especiales de operacién, educacién
continuada en dreas profesionales y técnicas.

* Planificacién, coordinacidn, ejecucidn y sistemas de evaluacién de una alta calidad.

Contenido de cursos especificos:

* Primeros Auxilios Avanzados.

* Técnicas de Urgencias Médicas,

* Técnicas de rescate en alta montafia.

* Manejo de materiales peligrosos (Haz-mat).
* Rescate en espacios confinados y estructuras colapsadas.
* Rescate minero.

* Rescate en flujos de alta densidad.

* Helicoportados.

* Aerotransportados,

* Rescate industrial.

* Mecdnica y mantenimiento de equipos.

* Seguridad y rescate acudtico,

* Seguridad Industrial

* Radiocomunicaciones avanzadas.

* Otros cursos especiales.
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2.4, AREAS DE CAPACITACION Y ESPECIALIZACION

2.4.1. Basica

* Difusitn

* Asistencia

* Salud

* Primeros Auxilios Bdsicos
* Salvamento

2.4.2. Complementaria

* Espacios Confinados - Estructuras colapsadas
* Montafiismo y Rescate

* Accidentes aéreos

* Accidentes acudticos

* Accidentes terrestres y vehiculares

* Situaciones conflictivas

¥ Salvamento Minero

* Incendios

* Riesgos tecnoldgicos y rescate urbano
* Técnicas de urgencias médicas

* Comunicaciones

2.4.3. Continuada

Cursos especializados y de seguimiento.

2.5. ORGANIZACION

2.5.1. Internacional

Se refiere a programas de apoyo internacional que buscan establecer una red de asistencia para unificar la
estructura y procedimientos a través de cuatro protocolos internacionales promovido por el sistema DHA - SAR
de las Naciones Unidas, los cuales son:

1. Responsabilidades de los paises afectados

2. Responsabilidades de los paises asistentes

3. Centro de coordinacion de operaciones en el sitio
4. Comité Asesor Internacional

2.5.2. Nacional

La estructura de los Grupos de Rescate de la Cruz Roja Ecuatoriana estd considerada dentro de la Direccidn
Nacional de Socorros, su organizacién es la siguiente:
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* Director Nacional de Socorros.
* Jefe Nacional de Socorristas

* Grupos Especializados.

* Grupos [ntermedios.

* Grupos Bdsicos.

Esta organizaci6n obedecerd a las necesidades estratégicas de operacidn y a una racionalizacidén del desarrollo
integral del sistema y de apoyo zonal para grandes desastres.

2.5.3. Zonal

Dentro de la zonificacién y considerando las necesidades reales, el sistema pretende establecer grupos bdsicos
en todas las provincias, grupos intermedios de acuerdo a las necesidades especiales de algunas ciudades y por
lo menos un grupo especializado en cada zona, garantizando una respuesta eficiente; su coordinacion estard a
cargo del Director de Socorros o su delegado.

2.54. Provincial

La estructura en cada provincia depende del Director de Socorros y es descrita a continuacion:

* Director Provincial de Socorros
* Jefe Provincial de Socorristas

* Jefe del Grupo de Rescate

* Grupo de Rescate Especializado
* Grupos Intermedios y/o Bdsicos

La capacitacién a nivel de provincias debe involucrar actividades de preparacién de la comunidad en rescate

y salvamento bésico, asi como también el apoyo a otras entidades, buscando influenciar a nivel cantonal y
provincial.

2.6. PRINCIPIOS DE ACCION DE LOS GRUPOS DE
BUSQUEDA, SALVAMENTO Y RESCATE.

* Unidad

Los grupos de rescate de la Cruz Roja Ecuatoriana pretenden ser un sistema integral y completo desde el
punto de vista operativo y administrativo, teniendo en cuenta los tres niveles (Bdsico, Intermedio y Avanzado).

* Racionalizacion

Tanto para las etapas previas como para las acciones operativas los grupos deben desarrollar acciones de
manera ordenada, eficiente y efectiva, considerando los problemas y los recursos para atenderlos.

* Oportunidad

Los grupos de rescate deben llegar a la Zona de Impacto en el menor tiempo posible, usando estrategias y
planes previos de Alerta y Reaccién que respondan al tiempo de supervivencia de los afectados.
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* Comando

Los grupos de rescate deben operar bajo un solo comando que tenga la capacitacién y el entrenamiento
adecuado y éste debe establecer, en coordinacién con otras instituciones, el Puesto de Mando Unificado (in-
situ).

* Seguridad

Todas las acciones deben ser desarrolladas con el elemento de seguridad para el personal de rescate y de los
afectados para evitar dafios adicionales, que podrfan ser prevenidos.

* Equilibrio

Los grupos de rescate deben tener un perfecto equilibrio entre su estructura, entrenamiento y dotacidn.

2.79. ORGANIZACION Y FUNCIONES DE LOS GRUPOS DE
BUSQUEDA, SALVAMENTO Y RESCATE

El papel fundamental de estos grupos es salvar vidas; asi, no puede pasarse por alio algunos aspectos que
permiten la mayor agilidad ante los desastres, tales como:

*  Programacién periédica de cursos o talleres sobre técaicas de salvamento y rescate.

Adguisicién de equipos bisicos para salvamento y rescate en las diferentes modalidades.

*  Organizacién de un sistema iptemo de alarma mediante el cual se puede reunir ¢l grupo en caso de
emergencia.

Definici6n de un plan de rescate para las diferentes emergencias.

Realizacién de contactos con otras entidades afines, para asignacién de campos de accién, funciones
especificas y entrenamientos conjuntos.

*

* ¥

En la estructura ideal, los grupos de salvamento deben contar con el siguiente marco organizacional:

Jefe general de grupo

Subjefe

Jefe de unidades de especializacion
Responsable del 4rea de suministros y equipos
Miembros activos del grupo

* ¥ * ¥ ¥

En la preparacién de un grupo de salvamento debe tenerse en cuenta la disponibilidad para el servicio y la
efectividad al operar, desde el punto de vista técnico deben cumplirse las siguientes condiciones en los grupos:

Buena preparacion fisica y psicoldgica

Adecuada preparacién y capacitacin técnica

Equipos suficientes y adecuados.

Disponibilidad para trabajar bajo cualquier circunstancia, hora del dia o época del afio.

* £ ® ¥

De la buena organizaci6én que tengan los grupos, dependerd el éxito en las operaciones de salvamento y rescate.
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2.7.1. Estructura

Los grupos de Busqueda, Salvamento y Rescate deben poseer una estructura interna que involucre las siguientes
dreas:

* Administrativo
* Técnico Docente

* Operativo
2.7.1.1. Administrativo

¥ Antes del desastre

- Establecer una estructura institucional e interinstitucional.

- Conseguir los recursos financieros y materiales.

- Elaborar un manual de estructura y funciones.

- Establecer un fondo interinstitucional de apoyo a operaciones en caso de desastre.

- Vincular entidades.

- Definir las comunicaciones internas y las lfneas de comunicacién.

- Desarrollar y mantener bodegas de socorro con la dotacién especifica para Salvamento, Buisqueds y Rescate.

- Establecer comunicaciones con los organismos internacionales, nacionales y provinciales responsables de la
atencién de desastres, espectficamente en las dreas de salvamento y rescate.

* Durante el desastre

- Evaluar las necesidades y establecer una metodologfa de coordinacién.

- Manejar un sistema de captacién de recursos.

- Facilitar los sistemas de comunicacién internos minimos indispensables para la atencién de desastres.

- Establecer acuerdos de equipos completos nacionales y mecanismos de transportacién de una manera
estratégica.

* Después del desastre

- Establecer formatos de evaluacién de la intervencion.
- 'Establecer un programa de prevencidn y alistamiento del equipo.

2.7.1.2. Técnico Docente

* Antes del desastre

- Establecer el currfoulum de capacitacién del grupo de acuerdo a su nivel.

- Desarrollar manuales sobre las distintas dreas del rescate.

- Desarrollar programa de instruccién bdsica, intermedia y especializada, en coordinacidn con el Centro
Nacional de Capacitacién.

- Promover cursos y seminarios de intercambio nacional en coordinacién con el Centro Nacional de
Capacitacidn.
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* Durante el desastre

- Procurar que toda misién en desastres sirva para capacitar mds al personal.
- Desarrollar cursillos de instruccién en desastres de manera informal.

* Después del desastre

- Revisar la capacitacidn,
- Evaluar el equipo.

2.7.1.3. Operativo

* Antes del desasire

- Desarrollar simulaciones de escritorio.
- Reahizar cursos y simulacros donde se pueda comprobar y desarrollar la metodologia adoptada.
- Realizar foros de actualizacién de sistemas operativos.

* Durante el desastre

- Aplicar los planes y metodologfas desarvolladas con amerioridad.
- Vigilar el cumplimiento de las normas de seguridad.

- Establecer el Puesto de Mando Unificado en el sitio.

- Desarrollar el sistema de comunicacién necesaria.

* Después del desastre
- Realistar el equipo.

- Evaluar el desarrollo de la operacién.
- Realizar el examen médico y psicoldgico a los integrantes del grupo.

2.8. DOTACION Y EQUIPOS

Para el buen desempeiio de las labores de salvamento, los grupos deben tener un equipo que les permita el
trabajo en forma segura y efectiva, a la vez que la autosuficiencia tanto del grupo como individualmente.

Son muiltiples los equipos que se pueden adquirir en el mercado, pero hay que tener presente la necesidad real;
es por ello que de acuerdo con el tipo de labor que desarrolle ¢l grupo, se debe evaluar el equipo indispensable.

Con el fin de tener una 1dea aproximada de los equipos que deben poseer los grupos de salvamento, se da a

continuacién una lista para un grupo compuesto por doce (12) personas (anexos 3402,3403, 3404):

2.8.1.  Equipo bdsico individual

- Casco

- Overol

- Amés de seguridad (pecho, cintura)
- Botas

- Chaqueta impermeable
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~ Poncho impermeable
- Navaja o cuchillo

- Bnijula

~ Mochila personal

- Pito

- Cantimplora

- Linterna y pilas

- Morral de Primeros Auxilios
- Cordinos

~ Mosquetones

~ Gafas protectoras

- Guantes para trabajo

2.8.2. Equipo Bdsico General

- 2 carpas pata seis persomas cfu

- Agua y comida (raciones de campaiia)

- 3 palas

- 3 picos

- 2 barras

- 6 cobijas (en su defecto mantas térmicas o bolsas para dormir)
- 2 camillas

- 6 botiguines

- 1 mochila sencilla para espacios confinados

- Herramientas manuales para rescate vehicular
- Equipos de comunicacidn

- 30 miscaras para polvo

~ 3 juegos de ascendedores

- 3 juegos de descendedores

- Disponibilidad de una ambulancia

2.8.3. Equipo Intermedio

- Para Primeros Auxilios Medios

- Dos mochilas para rescate en espacios confinados
- Un mochila para rescate en montafia
- Tecles

- Férulas cortas y largas

- Cuerdas

- Equipo de comunicaciones

- Sistema de iluminacién

- Cascos de rescate

- Overoles

- Cinturones de seguridad

- Botas

- Chaquetas térmicas (supervivencia)
- Impermeables {supervivencia)

- Cuchillo

- Bnijjula
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- Pito

- Cantimplora

- Linterna

- Mosquetones

- Pasamontaiia

- Hacha pequehia

- Guantes

- Gorra

- Placa de identificacion de pecho
- Cordinos

- Chaquetones

- Visores o gafas protectoras

- Canastillas 0 camillas de rescate
- Disponibilidad de ambulancia

2.8.4. Equipo especializado

* Salvamento en Montafa y altura:
- Cordinos
- Clavijas
- Martillos
- Tormillos
- Placas
- Escalenllas
- Crampones
- Nueces
- Piolets
- Mosquetones:
6 de friccidn
6 de seguridad
10 normales
- 12 ochos
- 6 roldanas
- 6 pares de ascendedores
- 10 cintas
- 0 armeses completos
- 4 cuerdas de 11 mm de 40m. estitica
- 4 cuerdas de 11 mm. de 40 m. dindmicas
- 4 protectores de cuerda
- 2 garras de oso

* Buisqueda, Salvamento y Rescate vehicular, espacios confinados y estructuras colapsadas:
- 2 Unidades de alumbrado para emergencia
- Equipo de deteceidn y locahzacién (cdimara y sensor)
- Equipo Je penetracién
- Todo el equipo bisico
- De existir, perros de rescate
- Todo el equipo intermedio
- Mochila completo de rescate:
I Martillo

AR. ICU3402 22/ VER 2 2 12



ATENCION EN DESASTRES - 3400

2 cinceles de pala
1 hachuela
1 serrucho
1 tenaza
1 cizalla
1 alicate de presién
1 alicate universal
1 llave inglesa
1 Nlave de expansién
2 destornilladores de plano
2 destornilladores de estrella
1 pata de cabra
1 pala de mango corto
1 gato hidraulico
3 madscaras tapa bocas
3 monogafas de ventilacidn indirecta
3 pares de guantes de hilaza-latex
3 pares de tapones desechables para oido
1 flexémetro de 5 metros
1 tarro de tintura aerosol
i paguete de estopa
1 par de guantes industriales calibre 60
1 segueta
* Equipo pesado
- Neumdtico
1 martillo neumdtico
2 cojinetes
- Hidraulico
1 gato power
1 quijada de la vida
1 porta power
- Gasolina
1 motosierra de disco
1 motosierra de espada
1 winche
1 planta eléctrica portatil
1 motobomba
- Gasges
I equipo portitil de oxicorte
2 equipos de autocontenide de 30 0 60 minutos

* Salvamento acudtico
- 2 equipos de buceo de 30 minutos
- 2 trajes de neopreno
- 6 visores con respectivo snorkel
- 6 chalecos de buceo
- 6 juegos de lasire
- 6 pares de aletas
- 6 brijulas subacudticas
- 6 chalecos salvavidas
- 2 cuerdas de 8 mm. x 10 m. de polipropileno
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* Alarma, sefializacién y amplificacién
- 2 megidfonos
- 2 chalecos reflectivos
- 6 conos de sefializacién reflectivos
- 3 juegos portitiles de luces exploradoras
- Vallas sefializadoras
- Cintas fluorescentes

* Asistencia y primeros auxilios
- 1 equipo central de primeros auxilios
- Equipo de 6rganos de los sentidos - set de diagndstico
- Tensiémetro-fonendoscopio
- Inmovilizadores de traccién
- Cénulas de Guedel de diferentes nimeros
- Ambd
- Juegos de férulas de inmovilizacién
- Oxigeno
- 1 equipo portdtil de succién
- Camillas (pala, plegables y de rescate)

* Transporte y movilizacidn
- Ambulancias
- Vehjculos de penetracidn
- Trailers para equipos y lanchas
~ Lanchas
- Motores fuera de borda
- Mototricicios

* Sistemas de comunicacién
- Radios VHF (2 metros)
- Radios HF {40 metros)
- Teléfonos
- Télex
- Telefax
- Beepers
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